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い

の

ち

の

重

さ

                

大

館

鳳

鳴

高

等

学

校

一

年

   

佐

藤

真

緒

も

し

も

、

「

肉

」

と

い

う

存

在

が

こ

の

世

か

ら

消

え

去

っ

て

し

ま

っ

た

ら

H
ｧ

。

想

像

し

た

だ

け

で

も

恐

く

な

っ

て

く

る

。

食

品

だ

け

で

な

く

、

医

薬

品

、

化

粧

品

な

ど

、

私

達

は

肉

に

囲

ま

れ

て

生

活

し

て

い

る

。

そ

の

肉

が

無

く

な

っ

て

し

ま

っ

た

ら

、

私

達

は

間

違

い

な

く

苦

し

い

生

活

を

送

る

こ

と

に

な

る

だ

ろ

う

。

こ

の

本

で

は

、

肉

が

ど

こ

か

ら

、

ど

の

よ

う

に

し

て

食

卓

に

並

ぶ

か

、

ま

た

こ

れ

ら

の

話

に

関

連

づ

け

な

が

ら

、

戦

争

・

差

別

な

ど

の

世

界

の

問

題

を

じ

っ

く

り

と

考

え

る

こ

と

が

で

き

る

一

冊

と

な

っ

て

い

る

。

私

は

毎

日

食

べ

て

い

る

動

物

の

肉

が

、

ど

う

や

っ

て

私

達

の

元

ま

で

辿

り

着

い

て

い

る

の

か

知

ら

な

か

っ

た

。

正

直

、

こ

の

本

を

読

ま

な

か

っ

た

ら

、

知

る

こ

と

も

、

こ

の

先

知

ろ

う

と

す

ら

も

思

わ

な

か

っ

た

と

思

う

。

毎

日

毎

日

食

べ

て

い

る

の

に

少

し

不

思

議

だ

。

牛

や

豚

は

、

「

と

場

」

と

い

う

所

に

連

れ

て

行

か

れ

、

殺

さ

れ

て

食

用

の

肉

や

バ

ッ

グ

な

ど

の

素

材
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に

な

る

ら

し

い

。

筆

者

は

、

「

地

方

競

馬

は

地

域

か

ら

愛

さ

れ

て

い

る

が

、

と

こ

ろ

が

と

場

が

近

く

に

あ

る

と

な

ぜ

か

迷

惑

そ

う

な

顔

を

す

る

人

が

多

い

。

な

ぜ

だ

ろ

う

？

。
」

と

問

い

か

け

て

い

る

。

私

は

、

と

場

と

い

う

存

在

が

私

達

に

身

近

で

は

な

い

か

ら

だ

と

思

う

。

牛

や

豚

を

殺

す

場

所

な

の

だ

か

ら

、

普

通

の

人

に

は

受

け

入

れ

難

い

だ

ろ

う

。

し

か

し

、

と

場

が

無

か

っ

た

ら

、

私

達

は

肉

を

食

べ

る

こ

と

が

で

き

な

い

。

こ

の

問

題

に

お

い

て

、

人

々

の

気

持

ち

も

わ

か

る

し

、

本

を

読

ん

だ

1

人

の

人

間

と

し

て

、

何

と

か

受

け

入

れ

て

理

解

し

て

ほ

し

い

と

い

う

、

複

雑

な

気

持

ち

に

な

る

。

だ

か

ら

、

人

々

は

も

っ

と

自

分

達

の

口

に

し

て

い

る

一

つ

の

「

い

の

ち

」

に

目

を

向

け

て

考

え

て

い

く

べ

き

だ

と

思

う

。

次

に

、

い

の

ち

を

食

べ

る

と

い

う

こ

と

を

考

え

た

い

と

思

う

。

豚

肉

、

鶏

肉

、

牛

肉

は

も

ち

ろ

ん

一

頭

の

動

物

で

あ

っ

た

。

毎

日

の

料

理

に

欠

か

せ

な

い

と

い

っ

て

も

い

い

だ

ろ

う

。

「

た

く

さ

ん

の

『

い

の

ち

』

の

犠

牲

の

う

え

に

成

り

立

っ

て

い

る

」

と

い

う

筆

者

の

一

文

に

私

は

衝

撃

を

受

け

た

。

私

達

が

こ

れ

ら
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の

肉

を

食

べ

る

こ

と

に

よ

っ

て

、

動

物

達

が

死

ん

で

い

く

と

い

う

の

は

わ

か

っ

て

い

た

。

し

か

し

、

こ

の

筆

者

の

言

葉

に

よ

り

、

私

達

が

殺

し

て

い

る

と

い

う

現

実

が

突

き

つ

け

ら

れ

た

気

が

し

て

、

少

し

罪

悪

感

が

あ

っ

た

。

筆

者

も

言

っ

て

い

た

よ

う

に

、

私

達

人

間

は

こ

の

事

実

を

知

ろ

う

と

し

て

い

な

か

っ

た

。

だ

か

ら

、

こ

れ

か

ら

は

知

ら

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

こ

の

現

実

に

向

き

合

わ

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

せ

っ

か

く

お

い

し

い

肉

を

食

べ

る

の

だ

か

ら

、

い

ち

い

ち

こ

れ

ら

の

事

を

気

に

し

て

は

い

ら

れ

な

い

と

思

う

が

、

心

の

片

隅

に

で

も

知

っ

て

お

い

て

い

る

人

が

増

え

れ

ば

食

べ

ら

れ

る

動

物

た

ち

の

「

い

の

ち

」

も

決

し

て

無

駄

で

は

な

い

と

思

う

。

こ

の

本

の

第

三

章

で

は

、

差

別

問

題

に

つ

い

て

書

か

れ

て

い

た

。

昔

、

死

ん

だ

牛

や

馬

の

肉

の

処

理

を

任

さ

れ

て

い

た

人

た

ち

は

「

穢

れ

た

人

」

と

呼

ば

れ

て

い

た

。

彼

ら

が

住

む

集

落

は

差

別

さ

れ

て

い

た

ら

し

い

。

筆

者

は

「

い

つ

の

ま

に

か

『

知

ら

な

い

こ

と

』

が

当

た

り

前

に

な

っ

て

い

た

」

と

述

べ

て

い

る

。

昔

の

人

々

は

、

ど

う

し

て

被

差

別

部

落

の

人

々

を

知
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ろ

う

と

も

し

な

い

で

、

差

別

し

た

の

か

。

同

じ

感

情

・

気

持

ち

だ

っ

て

抱

く

、

同

じ

人

間

な

の

に

差

別

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

の

か

、

私

に

は

わ

か

ら

な

い

。

現

在

だ

っ

て

同

じ

。

「

い

じ

め

」

と

い

う

名

の

差

別

が

あ

る

。

こ

れ

も

、

加

害

者

が

被

害

者

の

気

持

ち

も

知

ろ

う

と

せ

ず

に

苦

し

み

を

与

え

る

。

だ

か

ら

、

い

じ

め

と

い

う

も

の

が

、

な

か

な

か

無

く

な

ら

な

い

。

周

囲

の

人

々

も

い

じ

め

が

起

こ

っ

て

い

る

と

い

う

現

実

を

知

ろ

う

と

し

な

い

。

向

き

合

わ

な

い

。

い

じ

め

を

無

く

す

に

は

、

周

囲

の

人

々

次

第

だ

と

思

う

。

被

害

者

を

守

っ

て

あ

げ

、

加

害

者

に

注

意

す

る

。

と

て

も

勇

気

が

い

る

こ

と

だ

し

、

目

を

背

け

た

く

な

る

気

持

ち

も

わ

か

る

が

、

人

間

に

は

こ

の

一

歩

を

踏

み

出

す

力

が

必

要

だ

と

思

う

。

そ

し

て

、

事

実

を

知

ろ

う

と

す

る

こ

と

。

当

り

前

な

こ

と

を

当

た

り

前

と

思

わ

な

い

こ

と

が

大

切

だ

と

思

う

。

こ

の

よ

う

な

部

落

差

別

に

よ

っ

て

、

被

差

別

部

落

に

生

ま

れ

た

人

た

ち

が

多

い

「

と

場

」

は

一

般

的

に

メ

デ

ィ

ア

に

も

取

り

上

げ

ら

れ

ず

、

世

間

に

も

良

く

思

わ

れ

て

い

な

い

こ

と

が

現

状

だ

。

私

は

、

こ

の

本
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を

読

ん

で

、

こ

う

い

う

場

所

が

あ

っ

た

こ

と

や

、

そ

こ

で

働

い

て

い

る

人

た

ち

が

差

別

を

さ

れ

て

い

る

こ

と

を

知

る

こ

と

が

で

き

た

。

こ

の

事

実

を

決

し

て

忘

れ

て

は

な

ら

な

い

。

私

は

1

人

1

人

が

、

こ

の

事

実

に

向

き

合

い

、

知

る

こ

と

が

で

き

る

の

な

ら

、

差

別

と

い

う

問

題

は

解

決

で

き

る

と

思

う

。

も

っ

と

多

く

の

人

が

知

ら

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

私

達

人

間

は

肉

が

大

好

き

だ

。

肉

が

無

く

な

っ

て

も

、

野

菜

が

あ

る

じ

ゃ

な

い

か

と

い

う

人

も

い

る

か

も

し

れ

な

い

が

、

ど

ん

な

料

理

に

も

牛

や

豚

の

肉

、

エ

キ

ス

な

ど

が

含

ま

れ

て

い

る

。

私

達

は

常

に

動

物

達

に

お

世

話

に

な

っ

て

い

る

。

言

い

換

え

る

と

、

動

物

達

の

「

い

の

ち

」

を

食

べ

る

こ

と

に

よ

っ

て

、

私

達

人

間

も

生

き

る

こ

と

が

で

き

て

い

る

。

だ

か

ら

、

私

は

こ

れ

か

ら

肉

を

で

き

る

だ

け

残

し

た

り

し

な

い

。

肉

だ

け

で

な

く

、

食

べ

物

全

て

だ

。

「

僕

ら

は

生

き

る

た

め

に

、

ほ

か

の

『

い

の

ち

』

を

犠

牲

に

す

る

し

か

な

い

。
」

そ

の

通

り

だ

と

思

う

。

私

は

常

に

誰

か

を

犠

牲

に

し

て

生

き

て

い

る

と

い

う

こ

と

を

知

っ

て

お

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

「

い

の

ち

」

と

い

う

も

の
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と

し

っ

か

り

向

き

合

い

、

生

き

て

い

る

こ

と

の

素

晴

ら

し

さ

、

有

り

難

み

、

感

謝

の

気

持

ち

を

忘

れ

ず

に

生

き

て

い

き

た

い

。

（

書

名

「

い

の

ち

の

食

べ

方

」

森

達

也

）


